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"O futuro não é algo que simplesmente acontece por 
si mesmo. Estamos criando o amanhã neste mesmo 
momento. Hoje em dia muitas pessoas sentem-se 
como meros espectadores dos fatos globais. Mas 

devemos aprender que todos nós somos atores e que 
estamos modelando nosso futuro agora mesmo". 

(Jostein Gaarder) 
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1. IDENTIFICAÇÃO DA UNIDADE ESCOLAR 
 
 
 

 
 

A Creche Municipal “Professora Aparecida Portilho Bento de 

Azevedo” está situada a rua: Wilson de Almeida nª 60 – Jardim Ouro 

Verde – Nova Olímpia – MT, telefone (065) 3332-1806 e E- mail: 

creche.mum.nolimpia@hotmail.com. 

Esta instituição tem por objetivo o desenvolvimento integral da 

criança de 6 meses a 3 anos de idade, proporcionando aos mesmos o 

desenvolvimento de sua auto-estima, o convívio no seu processo de 

socialização, com percepção das diferenças e contradições sociais, 

promovendo o desenvolvimento da criança, com gradativa autonomia, 

através da comunicação educativa que permita a construção significativa 

do conhecimento. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

2. PÚBLICO ALVO 

 

 

 

 Serão atendidas diretamente crianças na faixa etária de 02 (dois) a 

04 (quatro) anos de idade, no maternal I e II matriculadas na escola 

durante o ano letivo de 2011. Bem como seus familiares e comunidade 

escolar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3. APRESENTAÇÃO 

 

 

 

A educação infantil tem um papel fundamental na formação do 

indivíduo como etapa inicial dentro da dimensão de permanente suporte 

em todas as etapas da vida, e é de fundamental importância para o 

desenvolvimento coordenado seja no plano físico, psíquico, cognitivo e 

social da criança. Nesta fase, a criança assimila com mais facilidade e 

guarda no seu subconsciente tudo o que lhe á apresentado, As crianças, 

desde muito pequenas, interagem com o meio natural e social no qual 

vivem com isso aprendem sobre o mundo, fazendo perguntas e 

procurando respostas as suas indagações e questões. Dessa forma, a 

medida que crescem se deparam com  vários fenômenos, e mudanças 

fundamentais  que ocorrem ao se redor. Assim a mesma passa a mudar o  

seu modo de conceber a natureza, aqui o papel da professora a da ADI é 

de fundamental importância no auxilio às descobertas dos mesmos. 

Geralmente, a criança desenvolve com mais sensibilidade o gosto e 

o amor pela natureza. Dessa forma, o projeto pretende incentivar e 

promover o trabalho coletivo e a cooperação entre os alunos, professores. 

ADIs e comunidade escolar para a construção da consciência ecológica, 

bem como estimular a mudança prática de atitudes e a formação de novos 

hábitos observando e analisando fatos e situações de todos os tipos de 

lixo , nas formas de coleta e destino, na reciclagem, nos responsáveis pela 

produção e destino na escola, em casa e em espaços comuns, garantindo 

um ambiente limpo e agradável. 

 



 

 

 

 

 

4. JUSTIFICATIVA 

 

 

 

 Analisando a situação do Planeta Terra hoje se vê necessário agir de 

alguma forma para pelo  menos amenizar a constante destruição que o 

próprio homem vem causando ao Meio ambiente por conta da vida 

moderna. A proliferação das indústrias, os processos de urbanização e a 

utilização desenfreada dos recursos naturais vem causando grandes 

problemas para a sobrevivência humana. Sendo assim, vimos que muitas 

vezes simples atos são necessários para a melhora do meio ambiente. 

Dessa forma, o presente projeto, busca oferecer aos alunos  

oportunidades para modificar atitudes e práticas pessoais através da 

utilização do conhecimento sobre o lixo e o meio ambiente, adotando 

posturas na escola, em casa e na comunidade que os levem a interações 

construtivas focadas na preservação, reutilização e reciclagem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

5. EMBASAMENTO TEÓRICO DO PROBLEMA 

 

 

 

O ambiente urbano é um dos mais poluídos, nele ocorrem vários 

tipos de poluição: sonora, visual, atmosférica, lixo, esgoto, etc. Uma das 

principais poluições que causam grande degradação ao meio ambiente e 

ameaça ao ser humano é o lixo urbano. Poucas cidades dispõem de 

aterros sanitários apropriados e raríssimas são as que possuem usinas 

de tratamento. A maioria das cidades deposita o seu lixo em lixões, que 

servem de fonte de consumo para muitas pessoas. 

Nesses lixões, além do lixo doméstico, podem ser encontrados 

lixos hospitalares, podendo haver contaminação com agulhas, remédios 

vencidos que poderão causar vários danos à saúde; lixo tóxico como 

pilhas e baterias que contêm metais pesados como o chumbo, mercúrio 

e cádmio em seus produtos. Estima-se que cada bateria ou pilha 

depositada de forma inadequada contamine uma área de um metro 

quadrado. Para onde tudo isso vai?  

Lixões – depositado diretamente no solo, podendo contaminar nossas 

águas – 88%  

Aterros Sanitários – método adequado de destinação, que protege o meio 

ambiente –10%  

Encaminhamento para reciclagem – 2%  



Mas nós podemos mudar esses números, evitando jogar lixo no 

meio ambiente e praticando três Regras: 

Reduzir: gerar menos lixo evitando desperdício Ex: utilizar a frente e o 

verso do papel para escrever.  

Reutilizar: usar o lixo antes de descartá-lo, para a mesma função ou 

utiliza-lo de outras formas. Ex: usar garrafas de plástico para fazer vasos, 

guardar grãos.  

Reciclar: aproveitar produtos jogados no lixo para a fabricação de novos 

objetos. Ex: O plástico usado em bolsas e soro, pode dar origem a canos 

de PVC.  

A reciclagem é uma saída para amenizar a quantidade de lixo 

produzida por cada pessoa. Ela consiste na separação (seleção) e 

recuperação dos diferentes tipos de materiais orgânicos e inorgânicos 

(vidros, papel, plástico, metal, etc.). A seleção e a recuperação do lixo 

urbano no mundo, principalmente em países desenvolvidos já é prática 

rotineira e generalizada.  

 

A Importância da Reciclagem para o Meio Ambiente: 

 Reduz a quantidade de resíduos encaminhados ao aterro sanitário 

com conseqüente aumento da sua vida útil, representando redução 

de custos nos investimentos da Companhia;  

 Reduz a exploração de recursos naturais;  

 Incentiva a participação da comunidade na solução de problemas;  

 Reduz os impactos ambientais durante a produção de novas 

matérias primas; 

  Reduz o consumo de energia elétrica; 

  Reduz a poluição ambiental; 



 Amplia o desenvolvimento econômico pela geração de novos 

empregos e renda na operacionalização dos materiais recicláveis e 

na expansão dos negócios relativos à reciclagem. 

Precisamos conhecer e divulgar as vantagens de separar o lixo: 

 A reciclagem de uma única lata de refrigerante, representa uma 

economia de energia equivalente a três horas com a televisão 

ligada; 

 O reaproveitamento de lata rende US$ 30 milhões por ano; 

 Uma lata pode resistir cem anos à ação do tempo; 

 Reciclar uma tonelada de alumínio gasta 95% menos energia do que 

fabrica a mesma quantidade; 

 Uma tonelada de papel reciclado poupa 22 árvores do corte, 

consome 71% menos energia elétrica e representa uma poluição 

74% menos do que na mesma quantidade; 

 Uma tonelada de alumínio usado reciclado representa cinco de 

minério extraído poupado; 

 Para cada garrafa de vidro reciclada é economizado energia elétrica 

suficiente para acender uma lâmpada de 100 Watts durante quatro 

horas; 

 A reciclagem de 10.853 toneladas de vidro preserva 12 mil 

toneladas de areia; 

 A reciclagem de 18.679 toneladas de papel, preserva 637 mil 

árvores; 

 No Brasil, cada habitante descarta 25 quilos de plástico por ano, 

cinco vezes menos que os americanos, um dos maiores 

consumidores do mundo; 

 A reciclagem de 6.405 toneladas de metal, preserva 987 toneladas 

de carvão. 

 

 



 

 

 

 

 

6. CONSCIENTIZAÇÃO DO PROBLEMA 

 

 

 

Além da população da Terra crescer descontroladamente, seu 

crescimento urbano é desordenado trazendo problemas ambientais a 

nível global como a alta produção de lixo nas cidades, aumentando a 

exposição inadequada dos seres humanos e do meio ambiente a 

produtos tóxicos. Esta questão sobre o crescimento das toneladas 

diárias de lixo produzidas pelos seres humanos está se tornando 

emergencial e as soluções precisam sair do campo teórico 

governamental para serem urgentemente aplicadas com a participação 

de cada comunidade consciente de sua responsabilidade. 

Paralelo aos esforços demandados a nível governamental para a 

cura da Terra, um dos mais consistentes caminhos para buscar a 

solução quanto ao lixo produzido pelo consumo humano, é a educação 

da população quanto à conscientização ambiental no momento da 

compra dos produtos a serem consumidos e também a conscientização 

da responsabilidade de redução, reutilização e reciclagem do lixo 

resultante deste mesmo consumo. 

Dar preferência por produtos orgânicos, biodegradáveis ou 

produzidos por empresas consideradas responsáveis e amigas do meio 

ambiente demonstra a responsabilidade do cidadão sobre os resultados 

de suas ações no mundo. 



As escolas através da educação ambiental, as associações de 

moradores oferecendo sua competência para mobilização da 

comunidade e, o apoio financeiro ou a capacidade de arrecadação das 

organizações não governamentais, muito poderão contribuir para 

multiplicarmos os processos que diminuem, e muitas vezes até 

conseguem eliminar, os danos causados pelo lixo humano à natureza. 

O primeiro passo é fazer com que cada ser humano conheça o 

meio ambiente em que vive e crie vínculos emocionalmente positivos 

com a sobrevivência da Terra, pois somente assim ele passará a se 

preocupar com o destino do lixo produzido por ele, assumindo a 

responsabilidade pela redução, reutilização e reciclagem de seu próprio 

lixo, de sua residência, seu local de trabalho, estudo ou lazer. Mesmo 

que isto signifique, em primeiro momento, um maior investimento 

financeiro, de tempo ou de trabalho. 

Objetivo dos educadores brasileiros deve ser o de transmutar as 

energias da relação Homem-Meio Ambiente, de puro poder consumista 

para a energia construtiva da sustentabilidade, da preservação e do 

crescimento conjunto, permitindo que a relação entre os seres humanos 

e a natureza deixe de ser conflituosa e possibilite escolhas que 

preservem e valorizem a vida. 

Tanto a família como a escola tem a responsabilidade hoje de 

participar da construção destes valores básicos da consciência cidadã da 

criança, para que ela no futuro tenha hábitos éticos, sadios e 

responsáveis quanto à preservação e desenvolvimento sustentável da 

Terra. O melhor caminho a trilhar por nossa geração é fazer do lar um 

exemplo e da escola um centro de mudança de valores, hábitos e 

atitudes através da educação ambiental como conceito transversal aos 

diálogos familiares e a todas as disciplinas escolares. 

 

 



 

 

 

 

 

 

7. OBJETIVOS 

 

 

7.1 OBJETIVO GERAL 

 

 

 

O objetivo geral do projeto é proporcionar aos alunos um espaço 

onde os mesmos possam sentir-se sujeito da ação, voltando-se para as 

questões do meio em que vive, oportunizando práticas educativas para o 

desenvolvimento da cidadania ativa e consciente, observar que todos 

somos responsáveis pela limpeza da escola e da cidade, reconhecendo a 

importância da reciclagem e da coleta seletiva do lixo. Aprender a separar 

o lixo de forma seletiva a fim de que possa ser reciclado e transformado 

em novas coisas. Tornando-os conscientes das conseqüências oriundas da 

não preservação do meio ambiente. 

 

 

7.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 

 

 Estimular a mudança prática de atitudes e a formação de novos 

hábitos com relação à utilização dos recursos naturais; 

 Favorecer a reflexão sobre a responsabilidade ética dos alunos no 

tocante ao cuidado com o ambiente em que vive; 



 Conscientizar-se sobre as diferentes formas de coleta de destino do 

lixo, na escola, casa e espaço em comum; 

 Conscientizar para o uso adequado e renovação de certas matérias 

primas: reciclagem; 

 Conscientizar a comunidade escolar sobre a preservação do 

ambiente comum através das ações do grupo; 

 Envolver a escolar na conscientização das crianças e comunidades 

escolar sobre a importância da separação do lixo seco do orgânico; 

 Motivar as crianças e comunidade escolar a se envolverem na 

separação dos diferentes tipos de lixo; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

8. HABILIDADES 

 

 

 

 Brincar e imitar ações 

 Explorar o ambiente a sua volta. 

 Demonstrar equilíbrio e ritmo nos movimentos. 

 Participar de brincadeiras cantados e ritmicas. 

 Participar das atividades propostas. 

 Compreender as expressões de movimentos aberto e fechado. 

 Demonstrar motricidade ampla ( virar cambalhota, arrastar, 

correr, saltar, descer, rolar). 

 Apresentar concentração nas atividade. 

 Desenhar. 

 Demonstrar criatividades em diversas situações. 

 Identificar cores no seu relacionamento com o ambiente. 

 Reconhecer no seu cotidiano objetos diferenciando maior, menor, 

pequeno, grande, igual, diferente. 

 Distinguir várias formas relacionando-as a objetos. 

 Observar e criar histórias. 

 Reproduzir histórias através de desenhos. 

 Explorar figuras e relatar oralmente. 

 Descrever ações de figuras e desenhos. 

 Observar e manusear diversos tipos de materiais. 

 Respeitar regras de convívio social. 

 Observar e questionar situações. 



 Estabelecer relação entre uma situação atual e uma anterior. 

 Demonstrar noções de compreensão de fenômenos da natureza. 

 

 

 

 

9. CONTEÚDOS 

 

 

9.1 Eixo de Formação 

 

9.1.1 O Corpo e o Movimento 

 

 Brincadeiras e Jogos 

 Desenho 

 Grafismo 

 Antes e depois 

 

9.1.2 Sons, Cores e Formas 

 

 Cores 

 Maior/Menor 

 Igual/Diferente 

 Pequeno/Grande 

 Forma 

 

9.1.3 As Coisas, o Tempo, o Espaço e a Natureza 

 

 Cuidados ao Meio Ambiente 

 Limpeza e Preservação do Meio onde vive 

 Prevenção de Doenças 

 Coleta seletiva do lixo 



 Fenômenos das natureza 

 

 

 

 

 

10. RECURSO NECESSÁRIOS 

 

 

10.1 Recursos Material 

 

� Recursos audiovisuais 

� Revistas 

� Apostilas 

� Livros 

� Material pedagógico 

� Sucatas (material reciclável) 

 

10.2 Recursos Humanos 

 

� Professoras 

� ADIs 

� Palestrante 

 

10.3 Recursos Financeiros 

 

� Secretaria Municipal de Educação 

 

10.4 Plano de Custos 

 

� Panfletos 

� Banner 



� Condução (transporte) 

� Lixeiras identificadas 

� Arame 

� Tintas 

� Tecidos 

� Cola (Bastão cola quente e especial) 

� Fita adesiva 

� Faixa 

� Barracas 

� Sacolas 

� Máscaras e luvas 

� Elástico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

11. METODOLOGIA DAS AÇÕES 

 

 

 

 Durante a execução do projeto algumas ações serão desenvolvidas 

para o bom êxito do mesmo. Eis algumas informações que facilitarão o 

trabalho realizado com as crianças. As mesmas são variadas sempre 

enfocando  a prática do cuidado com o ambiente (escolar ou casa), a 

coleta seletiva do lixo e a reciclagem dos mesmo. 

 Vale lembrar que nós educadores, somos o exemplo para os alunos. 

Portanto, além de orientá-los, devemos ser os primeiros a praticar 

corretamente o que lhes transmitimos independente de qualquer 

ambiente. 

1. Falar sobre a importância do cuidado com o ambiente em que 

vive, bem como do consumo e da quantidade de lixo produzido 

na escola. Mostrar também o consumismo e a produção do lixo e 

destinação do mesmo na nossa cidade a partir da visita 

pedagógica ao lixão. 

2. Apresentar e discutir as diferentes partes do lixo produzido na 

escola, em casa e na cidade através de diferentes atividades 

pedagógicas. O que tem no seu lixo em casa? O que sua família 

joga no lixo depois do almoço, jantar e do lanche? Que tipo de 

lixo vemos nas ruas de nossa cidade? O que a tia do apoio da 

escola joga no lixo depois da faxina, vamos descobrir? 



3. Pesquisar juntamente com as crianças figuras para recorte e 

colagem de todas as partes do lixo (a pesquisa contará com o 

auxílio dos pais).  

4. Montar nossa separação do lixo, criação de recipiente de lixo de 

coleta seletiva na escola, apresentando que cada cor de 

recipiente recebe um tipo de lixo. 

5. Realizar uma atividade de separação de todas as partes do lixo 

em diferentes grupos (plástico, papel, metal, orgânico). 

6. Descobrir com as crianças o que fazer com cada grupo de lixo 

separado.  

7. Apresentar produtos reciclados. Juntamente com as crianças 

reciclar alguns materiais. 

8. Distribuir panfletos em supermercados e escolas, falando da 

coleta seletiva do lixo, o que se pode fazer com o lixo produzido 

em casa e do cuidado com o meio ambiente. 

9. promover palestras para os pais com profissionais que atuam em 

órgãos responsáveis pala limpeza da cidade  e  departamentos de 

meio ambiente. 

10. Montar exposição apresentando para toda comunidade 

produtos reciclados sendo estes confeccionados pelas crianças, 

pais, professoras e ADIs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

11. DETALHAMENTO DAS AÇÕES 

 

 

 

 

Nº 

AÇÃO 

 

DESCRIÇÃO 

 

RESPONSÁVEL 

 

MATERIAL 

 

01 

 

Reunião de pais 

 

Professoras, 

coordenação 

 

Bilhete 

 

02 

 

Entendendo o processo de 

separação da coleta 

seletiva do lixo 

 

Professoras, ADIs 

 

Figuras, 

historinhas, 

músicas, 

embalagens 

 

03 

 

Questão do lixo na cidade 

e no planeta 

 

Valdeci dos Anjos 

(Bradok) chefe de 

Dep. Do Meio 

Ambiente e defesa 

civil 

 

Recursos 

audiovisuais 

 

04 

 

Visita ao lixão da cidade 

 

Professoras, ADIs, 

 

Condução 



Direção,Coordenação, 

Pais e  Alunos  

Máscaras 

 

05 

 

Confecção caixas para 

coleta seletiva do lixo 

 

Professoras, ADIs e 

Coordenação 

 

Caixas de 

papelão, Tintas 

e papel 

 

06 

 

O que é reciclagem 

 

Professoras, ADIs 

 

Cartaz, Rótulos, 

sucatas e outros 

 

07 

 

Panfletagem ( Escolas e 

Mercados) 

 

Professoras, ADIs, 

Direção,Coordenação 

e  Alunos 

 

Condução 

Panfletos 

 

08 

  

Palestrante Sandra 

(Bióloga) Usinas 

Itamarati 

 

Recursos 

audiovisuais 

 

09 

 

Reciclar 

 

Professoras, ADIs, 

Direção,Coordenação, 

Pais e  Alunos 

 

Embalagens 

(Sucatas) 

 

10 

 

Qual o destino do lixo 

hospitalar na nossa cidade 

 

Palestra secretário de 

saúde 

 

Recursos 

audiovisuais 

 

11 

 

Culminância 

 

Professoras, ADIs, 

Direção,Coordenação, 

Pais, Alunos e 

comunidade 

 

Faixas, estandes 

e material 

produzido 

durante o 

projeto 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

13. CRONOGRAMA DAS AÇÕES  

 

 

 

 

DESCRIÇÃO 

DAS AÇÕES 

 

Março 

 

Abril 

 

Maio 

 

Junho 

 

Julho 

 

Agosto 

 

Setembro 

 

Outubro 

 

Novembro 

 

Reunião de 

pais 

 

X 

        

 

Entendendo o 

processo de 

separação da 

coleta seletiva 

do lixo 

 

 

 

 

X 

 

 

 

 

X 

       

 

Questão do 

lixo na cidade 

e no planeta 

  

 

X 

 

 

X 

      

 

Visita ao lixão 

da cidade 

   

 

X 

      

 

Confecção 

caixas para 

coleta seletiva 

  

 

X 

 

 

X 

      



do lixo 

 

O que é 

reciclagem 

 

 

   
 
X 

 

 

X 

    

 

Panfletagem ( 

Escolas e 

Mercados) 

      

 

X 

   

 

Reciclar 

  

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Qual o 

destino do 

lixo hospitalar 

na nossa 

cidade 

       

 

X 

  

 

Culminância 

         

X 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

14. AVALIAÇÃO 

 

 

 

A avaliação é uma tarefa necessária e permanente que deve 

acompanhar passo a passo o processo de ensino aprendizagem. Através 

dela podemos acompanhar os resultados obtidos no decorrer do trabalho 

redimensionando a direção de nossas ações auxiliando no 

desenvolvimento e auto crescimento do profissional.  

A avaliação do projeto, será observado através de mudanças nos 

hábitos de consumo a partir da adoção dos três “R” Reduzir, Reutilizar e 

reciclar. Espera-se que as crianças entendam o que é matéria prima e que 

todas elas podem ser reaproveitadas e de que a vida depende de um 

ambiente limpo. È sabido que a mudança de valores, atitudes e posturas 

ocorrem lentamente e a obtenção de um resultado positivo depende do 

envolvimento de todos em um exercício de cidadania. 
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